
JFF (Just For Fun)

Traduction : Annie Dance

Chorégraphe : Raymond Sarlemijn & Darren "Daz" Bailey -
Nov 2005 
Description : Line dance, 32 temps, 4 murs 
Niveau : Débutant
Musique : Don't Stop Till You Get Enough by Michael Jackson 
[CD: Number Ones]
I Wish by Stevie Wonder

Sources : Kick It 

POINT CROSS, POINT CROSS, POINT CROSS, POINT TOGETHER
1 - 2 Pointer PD sur le côté D, Croiser PD devant PG
3 - 4 Pointer PG sur le côté D, Croiser PG devant PD
5 - 6 Pointer PD sur le côté D, Croiser PD devant PG
7 - 8 Pointer PG sur le côté D, Poser PG à côté du PD

STEP OUT RECOVER, STEP OUT RECOVER, WALK BACKWARDS
1 - 2 Déplacer PD à D en balançant le bras D devant vous, ramener PD à côté du PG
3 - 4 Déplacer PG à G en balançant le bras G devant vous, ramener PG à côté du PD
5 - 8 Reculer de quatre pas, D, G, D, G

STEP OUT TOGETHER, SHUFFLE, FULL TWIST TURN, SHUFFLE
1 - 2 Pas à D du PD, ramener PD à côté du PG
3 & 4 Triple Step à droite D-G-D 
5 - 6 Croiser PG devant PD, décroiser les pieds en faisant un tour complet à D (appui PD)
7 & 8 Triple Step à gauche G-D-G 

HEEL GRIND ¼ TURN, COASTER STEP, SCUFF, FULL TWIST TURN
1 - 2 Croiser talon D devant le PG, faire ¼ tour à D tout en plaçant le PG derrière
3 & 4 Reculer pied D, & poser PG à côté du PD, avancer PD
5 - 6 Avancer PG, Scuff (frotter le talon) PD
7 - 8 Croiser PD devant PG, décroiser les pieds en faisant un tour complet à G (appui PG)

REPRENDRE AU DĖBUT 


